
 

     PROGRAMA VERANO Y OTOÑO 2024  

 



  

C.A.F. d'Orthez 
 
Club Alpin d’Orthez 

Mairie annexe, 1 Place d'Armes 
64300 ORTHEZ 

Horario de apertura :  19h  -20 h 
Teléfono 05 59 69 12 62 (en horas de oficina)  

o para cualquier información, contactar con el presidente 
Yannick Tonner   06 81 13 29 81 

 
  

 http://www.clubalpinorthez.fr/  
        Descripción de actividades, programa de salidas, actualidad 
 Inscribiros a la newsletter ! 
--------------------------------------------------------- 
    SAE (muro de escalada) 
 Salle Pierre Seillant, boulevard Charles de Gaulle 64300 Orthez 
 
 

            http://www.facebook.com/clubescaladecaforthez 
 

 
  Lista de discusión 
clubalpinorthez@yahoogroupes.fr 
 
Esta lista permite a los socios conocer en tiempo real las modificaciones del 
programa. De hecho y debido a varios factores, se hacen cambios en las salidas 
pero son siempre anunciadas a los socios inscritos en esta lista. El procedimiento 
es simple, gratuito y además permite buscar un compañero de excursión en 
cualquier momento del año. Envía  un mensaje aYTonner@aol.com  y de  vuelta 
tendrás el modo de empleo de Yahoo del CAF d'Orthez. 

 

Muro de escalada 
https :www.facebook.com/groups/412603714394319 



 

 
   

El programa  de salidas está ya completo.Podréis constatar que los 
responsables en senderismo de montaña no son muy numerosos.  Es 
ya momento de buscar un relevo. pues sin ello ,en los próximos años 
Queridos amigos,estamos en puertas del verano y nuestro progno 
será posible proveer tantas salidas. 

Los actuales responsables están listos para hacer una co-
responsabilidad con todos aquellos que se deseen implicar y el club 
dedicará el tiempo y los fondos necesarios para que esa formación se 
haga de la mejor y más rápida forma . 

Un buen número de vosotros habéis ya realizado una formación de 
“practicante iniciado o perfeccionado en senderismo de montaña”  e 
incluso las formaciones de Cartografía 1 y Cartografía 2 . Para ellos, 
lo más difícil está ya hecho. La formación de” iniciador en 
senderismo de montaña” es simple y solo requiere de dos fines de 
semana suplementarios. Entonces ¿Por qué dudar? 

Tomad nota que este relevo se hace también necesario en otras 
actividades del club como pueden ser senderismo alpino y  
alpinismo. 

Os deseo a todas y todos, un estupendo verano en los caminos, las 
paredes, descubriendo lagos o ascendiendo cimas singulares. En 
definitiva, en todo lo que se puede descubrir en el lugar que nos 
apasiona : los Pirineos. 

 
Yannick Tonner  
06 81 13 29 81 
+ 33 681 132 981 
YTonner@aol.com 



 

Inscripciones en las salidas 

 
Para todas las salidas es necesario inscribirse via la agenda del club en la 

dirección siguiente   
https://www.clubalpinorthez.fr/pages/agenda/ 

 
 Se necesita  el nº de socio y la clave personal. 

La clave personal está inscrita en el aviso individual que envió la Federación a 
cada socio a principio de septiembre, sí no se encuentra, 

contactar con Yannick o Mireille. 
Para aquellos que no tengan acceso a internet o  que tengan dificultad para 

inscribirse, pueden telefonear desde el lunes al responsable de la salida 

Yannick Tonner envía  cada fin de semana el programa de la semana 
siguiente y anota las eventuales modificaciones así como otras salidas 

propuestas además de las programadas 
 
 

Vehículos compartidos: 
    Una regla de buena conducta para los participantes de las salidas es 
compartir los gastos del vehículo Precio  10€  
 
Carnet prueba 
    Si alguien desea llevar a una persona a una salida del programa. El club 
propone un “carnet de prueba”  de 24 h. (5€, a pagar al responsable el día de 
la salida). Incluye seguro individual de accidentes, responsabilidad civil, 
préstamo de material  y el servicio de acompañamiento del responsable.  
Este carnet se puede renovar hasta 3 veces a lo largo del año 
Hay que contactar con el responsable de la salida para obtener su aprobación 
y enviar luego los datos  (Nombre, apellido, fecha de nacimiento, dirección, 
tfno. de la persona a avisar en caso de accidente) a  
mireille.guillaut@orange.fr 
 
Colaboracion Sport 2000  

    Reducción del 8% (o más si son compras agrupadas)  
 



 

 
1 y 2 junio en Lescun   

Grán Recorrido de senderismo 
organizado  por el comité 

departamental 
 
 
 
 

Información y reservas  
http://cd-

pyreneesatlantiques.ffcam.fr/ 
 
 
 

Nicolas Blancpain 
Yannick Tonner  

 
 

Del 10 junio al 13 junio  
Iniciador cualificado en senderismo Alpino 

Practicante especialista en senderismo Alpino 
Yannick Tonner  

                                 Sábado 29 y  domingo 30 junio 
Técnicas de verano  - Alpinismo y senderismo Alpino 

Néouvielle - Refugio de la Glère 
Nicolas Blancpain  et Yannick Tonner 

Lunes 19 a jueves 22 agosto 
 curso de perfeccionamiento en alpinismo 

Néouvielle   Orédon 
Nicolas Blancpain     co-responsable Jean-Baptiste Billy 

Sabado 5 y domingo 6 de octubre 
Curso cartografía – orientación para iniciados en proceso de adquisición de 

competencias   local del club 
FORO de  ASSOCIACIONEsS    el 7 de septiembre  a Orthez 

 
ASAMBLEA GENERAL      Sabado 23 de  noviembre 

18 H en el restaurante O’Garage 
Reserva de la cena   mireille.guillaut@orange.fr 

  



 

 

 
 

Las salidas de este programa son en general faciles y accesibles para la gran 
mayoría; algunas salidas pueden ser algo más largas por lo que es aconsejable 
contactar suficientemente pronto  con el responsable a fin de conocer las 
características de la salida y el material necesario   
Responsables de actividad e informaciones : Jean Marc Bordenave      Luc Ball  
 

RM                           JUNIO 
Sab 1 
dom 2 

Gran recorrido de senderismo  
 de Lauzart a Lescun. 

Nicolas 
Blancpain 

Yannick Tonner 

Miercoles 5 Lago Bleu – Lago Vert – Lago de Ourrec Yannick Tonner 

Dom 9 
Alkurruntz desde el coll.  Eskisaroiko 

Navarra  
Sophie Ribault 

Dom 16 Pico  deAyré  Pierre dutreuilh  

Miercoles         
19 

excursión  botanica + rapaces en el valle de 
Argelès-Gazost (sin duda hacia el Pibeste) 

Roland Petit  

Jueves20 Pico Lariste Luc Ball 

Sab 22 Pio de Ori 
Denis  

Jouanlong 

Dom 23 Lago y Deck de Lhurs Yannick Tonner 

Dom 23 Pico de Montaigu por Hautacam 
Jean Marc 
Bordenave 

Dom 23 El Anboto desde Urkiola Sophie Ribault 

Mierco 
26 Pico de Léviste por el lago de Isaby Yannick Tonner 

Sab 29 Los Órganos de Camplong 
Denis  

Jouanlong  

Dom 30 
Pico de Nets (2418 m) desde Cambasque en 

Cauterets, salida a  1370 m   desnivel : 1100 m 
Christian Guichot 

 



 

RM                    JULIO 

Miercoles3  
Collado de Mulets (2 591 m) 

 por el  lago de Gaube 
Yannick 
Tonner 

Jueves 4   Pico Labigouer desde Aumet Luc Ball 

Sab 6 Operas Verticales Parte 1 en el circo de Anéou 
Picos de Anéou, Canal Roya y Pène de Peyreget 

Denis 
Jouanlong 

Dom 7 Circular Mondelhs y  Chérue. 
Jean- Marc 
Bordenave 

Sab 6 Recorrido circular por el circo de Troumouse Roland Petit  

Dom 7                    Lago y refugio de Migouélou 
Yannick 
Tonner 

 
Miercoles  10 

Lago de Caderolle – lago de Gréziolles – lago de 
Campana – lago Arredoun 

Yannick 
Tonner 

    Dom 14 Pic Arres-Sourins par le lac d’Anglas 
Yannick 
Tonner 

 Miercoles 17 Pico deAnsabère 
Yannick 
Tonner 

19-20-21  Estancia en Piau-Engaly. 
Jean- Marc 
Bordenave 

Sab 20 Anie  (2504 m) Denis 
Jouanlong 

Dom 21 
Pico de Bizourtère (2311 m) desde  Hautacam. 

salida a 1600 m. Desnivel : 750 m 

Christian 
Guichot 

Miercoles 24 Anie (2504m) 
Yannick 
Tonner 

Sab 27 
Dom 28 

Vivac y Rave Party al pie de un Capéran y de una 
Piramide. Soum de Moundaut y Pico de Sesques 

Denis 
Jouanlong 

Dom 28 Pico de Coumély  por el sendero Ramond 
Yannick 
Tonner 

Dom 28 Pico  Midi de Bigorre por el Lago de Oncet. 
Jean- Marc 
Bordenave 

 



 

RM                          AGOSTO 

Dom 4 
Horquilla de Aubert 

por los lagos de  Coubous, Tracens y Nère 
Yannick 
Tonner  

Dom 4 Lago y Vértice de Anayet. 
Jean Marc 
Bordenave 

Miercoles 
7 

Charca lacustre de Arrémoulit 
Yannick 
Tonner 

Jueves 8                                Tourelles Luc Ball 

Sab 10 Coll. Peyrot y Vallon de Pouey Trénous 
Denis 

Jouanlong 

Dom 11 Pico de Arlet, por el lago de Arlet 
Yannick 
Tonner 

Dom 11 Peyreget circular 
Pierre 

Dutreuilh 

 Viernes 
16  

Alto-Pirineo, plana de Aynis Yannick 
Tonner 

Viernes 16 
Sabado 17 

Domingo 18 
Travesía Valle de Marcadau -Bachimaña 

Jean Marc 
Bordenave 

Dom 18 
Pic de Coubous (2647 m) por la Horquilla de Aubert 

desde el  parking de Tournaboup à 1370  
Desnivel  1180 m 

Christian 
Guichot 

Miercoles  
21 Pic de Bataillence 

Yannick 
Tonner 

Sab 24 
Operas verticales Parte 2 en el circo de Bious  

 Picos de Moines y  deAstún 
 Pène de Houer 

Denis 
Jouanlong 

Dom 25 Mount Agut de Betpouey  
Yannick 
Tonner 

Miercoles  
28 Pico de Cabaliros 

Yannick 
Tonner 

 



 

     RM                                                 SEPTIEMBRE 

Dom 1 Horquilla de Mounicot 
Jean Marc 
Bordenave 

Jueves 5   Tourelles Luc Ball 

Dom 8 
Lunes 9 

Collar de piedras preciosas con diamante negro 
y pendientes 

 Petit Vignemale, Noche en el refugio de 
Bayssélance 

Denis 
Jouanlong 

9 10 et 11  
Estancia en el  refugio de La Soula con  ibón de 

Aygues Tortes y Clarabide. 
Jean Marc 
Bordenave 

Sab 14 
 Sanctus (2482 m) desde la presa de Tech 

común rando alpina 
Roland Petit  

  Vie 20  
Sab 21 

De Gaube a Marcadau. huellas glaciares del 
antiguo glaciar de Aragón, Pico de Cambalès. 

Noche en el refugio Wallon 

Denis 
Jouanlong 

 
Dom 22 

Pico San  André   -   Especieres   Gavarnie  
Pierre  

Dutreuilh 

Sab28 
 

El Jardin de Ger Pico Aucupat 
Denis 

Jouanlong 

 



 

 OCTUBRE 

Miércoles 
2 

Soum Arrouy, por el lago de Isaby 
Yannick 
Tonner 

Sab 5 
Dom 6 

: Estancia Vallon de Aygues Cluses. 
Jean-Marc 
Bordenave 

Sab 5 
Dom 6 

Curso cartografía – orientación para iniciados en 
proceso de adquisición de competencias   local del 

club 

Dominique 
Morincôme 

Dom 6 
La Cardinquère (2509 m) por los ibones de 

Embarrat desde Cauterets.salida 1500 m. Desnivel: 
1000 m 

Christian 
Guichot 

Dimanche 6 Pico de Ayré 
Yannick 
Tonner 

Miércoles 
9  Vuelta a los lagos de Ayous 

Yannick 
Tonner 

Sab 12 Deck de Lhurs 
Denis 

Jouanlong 

Dom 13 Aoube-Cremat 
Jean-Marc 
Bordenave 

Miercoles 
16 Pico de Cherue (2198m) 

Yannick 
Tonner 

Jueves 17  Pico de Burcq Luc Ball 

Sab 19  Pico de Cabaliros desde Uz Roland Petit 

Miércoles 
23 Pico de Soumcouy (2315m) 

Yannick 
Tonner 

Sab 26 Picos Gaziès, Turon Garié, Soum d'Aas y d'Auliou 
Denis 

Jouanlong 

Dom 27 
 Labigouer (2175 m) en  Lescun desde el parking 

de Aumet a 1150 m; Desnivel : 1030 m 
Christian 
Guichot 

Miercoles 
30 Pico de Er (2205m) por le lago de Er 

Yannick 
Tonner 

 



 

RM NOVIEMBRE 
Sab 2 Hospicio de Francia  (Bagnères de Luchon) 

o  Montaña  de Artigues (Altos Pirineos) 

Christophe 
Thomas 

Dom 3  Iparla por el  coll. Pierre 
Dutreuilh 

Dom 3 Circo de Olibon, por el ibón de Estanés Yannick 
Tonner 

Miercole
s 6 

Signal de Gourzy (1 826 m) Yannick 
Tonner 

Sab 9 
 

Lago  Bleu - lago de  Ourrec circular 
Común rando alpine  

 
Roland Petit  

Dom 10 La   Cristallère 
Pierre 

Dutreuilh 
 

Sab 16 
 

Iramendi 
 

Denis 
Jouanlong 

 
Dom 17 

 
Larroun 

Yannick 
Tonner 

 
Dom 17 

 
Circular  Pico Barsaut (1368 m) desde la meseta de 

Benou a 830 m. Desnivel : 600 m 

 
Christian 
Guichot 

Miercole
s 20 

Artzamendi Yannick 
Tonner 

Sab 23 Montaña de Espiau en el valle de Oueil Christophe 
Thomas 

Dom 24   

Sábado  23 
ASAMBLEA GENERAL 
Domingo  24 noviembre  

Salida común  con Yannick Tonner 
Pico de Astún por el coll de Moines (común) 

 



  
                        

 
Este programa conlleva ciertas dificultades y horarios a menudo largos. Por lo 
que es necesario una buena condición física y una cierta experiencia en alta 
montaña 

El responsable de la actividad tiene libertad para rechazar a una persona que crea 
que no tiene el nivel necesario. 

Ciertas salidas además de su duración pueden requerir el paso por zonas de 
escalada de  2º grado (terreno expuesto) Es por ello importante saber moverse en 
ese terreno y además saber bajar de manera autónoma.La aproximación puede 
ser complicada y la utilización de crampones y piolet puede ser obligatoria 
incluso en verano. 

Responsables  de actividad e informaciones : Yannick Tonner et Lucas Estay    

senderismoalpino                           JUNIO  

Sabado  
Domingo 2 

Gran recorrido de senderismo alpino en  Lescun 
Información y reservas  

http://cd-pyreneesatlantiques.ffcam.fr/ 

Yannick 
Tonner  

Sam 8 
 Pico Louesque, pequeño y gran Gabizos por  la 

cresta  de los  Taillades. 
 

Alexis 
Chassin  

 
Del 10 al 13 

junio 

- Iniciador senderismo alpino 
- Practicante especializado en senderismo Alpino 

Yannick 
Tonner  

Sam 15 Crestas  de Pan 
Soisick 
Terrier 

Dim 16 Pic de la Gela 
Soisick 
Terrier 

 
Dom 16 

Suela de la Zapatilla 2252m (via ferrata) y Sima 
de Tortiellas (rappels subterraneos) +750m PD 

Luis Oteiza 

Dom 23 La Moleta Y Tonner 

Sab 29 
Dom 30 

Técnicas  Estivales – 
Alpinismo y senderismo Alpino 

                Néouvielle - Refugio de la Glère 

Nicolas 
Blancpain 
Yannick  

 



 

   Senderismo 
      alpino JULIO Senderismo 

alpino 

 
Sab 6 

Gran Barbat 

Matteo 
Berradja 

Co-encadrant 
Yannick  

Sab 13 
 Aspe y pico Llena de Garganta 

Yannick 
Tonner 

Sab  13/07 al 
18 agosto Recorrido por Córcega Perrico Pierre 

Sab 13  
Dom 14 Pico de Cézy 2209 m +1300/-650 m, y vivac 

hacia la cabaña de los Spéléos 
>Petite Arcizette 2293m +700/-1350 PD/II 

Luis Oteiza 

Sab 20 
Dom 21 

Vignemale por el corredor de la Moscova 
Lucas Estay 
Co-encadrant 
Yannick   T 

 
Sab 27 

 
 pico de Soba        Valle de Ossau     

Nicolas 
Blancpain  

Sab  27 Pico de Ger 

Théo 
Daugarou  

Co-encadrant 
Yannick  

 



 
Senderismo 

alpino AGOSTO 
Senderismo 

alpino 

Sab 3 Circular Piméné   
Matteo 

Berradja  
+Yannick  

Sab 10 Pico de Cestrède Y  Tonner 

Jueves 15  Peña Telera Y  Tonner 

De 15 al 18   HRP   4 dias en autonomia 
Val d’aran  Cataluña  

Nicolas 
Blancpain 

Sab 17 Pico de Marboré 
Théo 

Daugarou  
+ Yannick  

Sab 24 Castillo de Acher 
Théo 

Daugarou. 
Yannick  

Sab 24 
Dom 25 Perdiguere 

Benoît Melet 
Pierre 

Anglade 
Sab 31 

Dom 1er ag  Gran vuelta de Vignemale 
Lucas Estay 
 +Yannick  

 
Senderismo 
    alpino SEPTIEMBRE Senderismo 

    alpino 

Sab 7 
Gran pico de Tapou,  pico de Milieu pasando por 

los lagos de Montferrat desde Ossoue. 
Sector Gavarnie 1400m de D+ 

Nicolas 
Etchegaray 

Sab 14 
 Sanctus (2482 m) desde la presa  de Tech 

Comun senderismo montaña 
Roland Petit  

Sab 21 
 

 Dec de Lhurs por el lago de Lhurs  
En el valle de Aspe  1300m de D+ 

Nicolas 
Etchegaray 

Dom 22 Pico de Neouvielle 
Pierre 

Anglade 
Miércoles  

25 Los 3 Dientes de la Chourique 2079 m +1130 PD Luis Oteiza  

Sab  28 Pic de Néouvielle (3091m) 
Pierre 

Anglade  
 



 
Senderismo 
    alpino OCTUBRE Senderismo 

    alpino 

Sab 5 Turon de Néouvielle Yannick 
Tonner  

Dom 6 
Pourtet Barrat 2097m Pourtet Ouvert 2131m 

+1250m PD/3 
Luis Oteiza 

Sam 5  
Dim 6 

Curso cartografía – orientación para iniciados en 
proceso de adquisición de competencias   local del 

Dominique 
Morincôme 

Sab 12 Pico Barbe de Bouc – Pico Chanchou Yannick 
Tonner 

Sab19   Pico de Cabaliros desde Uz Roland Petit 

Sab 19 
Dom 20 

Diente de Estibère Bueno – Diente de Estibère 
Malo– Pale de Crabounouse 

Lucas Estay 
Co encadrant 

Yannick  

Dom 20 
Pico del Lago de la Chourique 2138m 

+1050m PD/II 
Luis Oteiza 

Dom 20 Pico de los tres  reyes Benoit Melet 

Sab 26 
Dom 27 

Picos del Infierno Lucas Estay 
Yannick  

Senderismo 
    alpino NOVIEMBRE  Senderismo 

    alpino 
Sab 2 Pico Lasnères, por Laruns Yannick 

Tonner 

Sam 9 
lago Bleu - lago d'Ourrec circular 

Común rando montagne  
Roland Petit 

 

Dim 10 
Pic Lavigne- Pic Chérue  1100m desnivel 
salida desde el parking junto a la presa de 

Fabrèges 
Angel Doria 

Sab 9 – Dom 
10 – Lunes 11 Bardenas y Moncayo Yannick 

Tonner 

Sam 16 Peñas de Haya Y.Tonner 

Dim 17 
Peña Foratata Oriental 2321m por la cara S 

+900m PD-/II+ 
Luis Oteiza 

Sabado  23 
ASAMBLEA  GENERAL 

Dim 24                   Pico de Astún  por el coll. des Moines  
Salida común con  RM   

Yannick 
Tonner 

 



 

                     ALPINISMO Y ESCALADA  
Una Salida  de alpinismo es siempre  más o menos difícil y necesita un mínimo de práctica 
de la escalada   y una adecuada condición física 
Material necesario  (que puede ser prestado por el club) : arnés , casco, sistema de 
aseguramiento. Según la excursión puede ser necesario  los crampones y uno o dos piolets 
técnicos. Otros materiales pueden ser necesarios según la salida, el responsable informará 
con precisión.  
Dado que el número de participantes de una salida de alpinismo es limitado, Pensad en una 
inscripción temprana. 
Responsable  de actividad e  informaciones : François Bichon,  

JUNIO 

Sab 8 Escalada en la  Piedra S. Martin 
Jeannot 

Latrubesse 
Sab 15  Escalada en el roquedo en dirección a Gédre 

 Valle  de Héas        MD inf ( 110m)  
François 
Bichon 

Dom 16 Suela de la Zapatilla 2252m (via ferrata) y Sima 
de Tortiellas (rappels subterraneos) +750m PD 

Luis Oteiza 

Sab 22 
Escalada en  Arguibelle 

Jeannot 
Latrubesse 

Dom 23 Travesía Petit Gabizos 2639m y Grand Gabizos 
2692m +1750m PD/II  

Luis Oteiza 

Sab 22 o 
dom 23 

Iniciacion gran via  nivel 6b Jacky Mieze 

Dom 30 Arguibelle 
 

Xavier 
Teulade 

JULIO 

Sab 6 
Cara Este del Pene Sarriere D sup ( 200m) F Bichon 

Dom 7 Gran via en peña Foratata o valle de  Tena/Ossau 
según nivel 

Frédéric 
Chose  

Sab 13 
Escalada en   La Matûre 

Jeannot 
Latrubesse 

Sab 13 Pico de Cézy 2209m et Petite Arcizette 2293m 
con bivouac 

Luis Oteiza 

 
Martes 24 

 

Gavarnie, la dalle de sarradets, escalada nivel 4+ 
(3 personas max  sin cordadas en autonomía ) 

Michel  
Bourdet 

 



 

AGOSTO 

 
Dom 4 Grán via en  Neouvielle 

(Espade,Face Sud Néouvielle ou Ramougn) 

Frédéric 
Chose 

 
Dom 4 Gran Pico de Tapou 3150m por la arista E   +1400 

PD/3a Luis oteiza 

Sab 10 
Arista NE del Ramougn 
nivel minimo exigido 5c  

Benoit 
Olçomendy 

 
dom 11 

Cresta Oriental del Circo de Troumouse 
+1400     PD/3c 

Luis oteiza 

 
 

Sab 17 

Héas, 2 vias de 100m  osea 200m de escalada,  
nivel exigido 5+, 4 personas.  En esta salida es 

posible una cordada autónoma 

Michel 
Bourdet 

 
Sab24 

Dom 25 
Espolón de la Virgen punta Emmanuelle Ossau  

D sup ( 200m) 
François 
Bichon 

 
Sab24 

Dom 25 
Crestas de La Mourelle 

Jeannot 
Latrubesse 

 



 
SEPTIEMBRE 

Sab 7  
"Réunion Syndical" - Grand Pic d'Espade 

MD 6a P1 
Benoit 

Olçomendy 

Dim 8 Via ferrata  en la comuna de  Gèdre 
Jean-Marc 
Chambord 

Sab 7  D8  Arista N W Astazou J Latrubesse 

Sab 14 
Pragnères,  225 m de escalada, niveau requis  5+, 3 
personas, sin cordadas en autonomía.  

Michel 
Bourdet 

Dom 15 
Casco de Marboré 3006m por la chimenea 

subterranea+1100 PD/3c 
Luis Oteiza 

Sab 21 

Arista de los Murciélagos, Pico Aspe (Valle de 
Aisa).  

2 pers max. 40€ adicionales  por persona para 
completar las tasas de guia .  

inscribirse antes  del 07/09 

Federico  
San 

Sebastian 

Sab 21 Escalada “Camino de Dharma “ (Gourette) J  Latrubesse 
Dom 22 Gran via en el valle de Aspe o de Canfranc Fred Chose 

Sabado  
28 

Escalada en el Valle de Tena. 2 personas max 
(Escalada en la  Foratata o Baños Panticosa, 

Forronias). Posibilidad de una  una cordada 
autónoma.inscripción 15 días antes 

Federico 
San 

Sebastian 

Domingo 
29 

Escalada en el Valle de Tena. 2 personas max 
(Escalada en la  Foratata o Baños Panticosa, 

Forronias). Posibilidad de una  una cordada 
autónoma.inscripción 15 días antes 

Federico 
San Sebastia 

Dom 29 Pont du Hourat X  Teulade 

OCTUBRE 

Sab 5 Escalada en el  lago de Cap De Long 
Jeannot 

Latrubesse 

Sab 5 
"La croisière des Schtroumpfs" - Pène de Udapet 
        MD 6b P1 

Benoit 
Olçomendy 

Dom 6 
Pourtet Barrat 2097m Pourtet Ouvert 2131m 

+1250m PD/3 
Luis Oteiza 

Dom 20 Via ferrata en  la comuna de Arrens Marsous  
Jean-Marc 
Chambord 

  NOVIEMBRE 

Dim 17 
Peña Foratata Oriental 2321m por la cara S +900m 

PD-/II+ 
Luis Oteiza 

 



Estancias propuestas por los profesionales del CAF ORTHEZ 

Tenemos varios guías profesionales en el club. He aquí algunas de las salidas 
propuestas a sus clientes Si estáis interesados , no dudéis en contactarles 

MICHEL BOURDET     michel.brdt@gmail.com 

 
ESCALADA  

 - Alpinismo en el   macizo de  Néouvielle      nivel  5c à 6b  
 - Escalada macizo de  Ossau  
 - Vias en  terreno  de aventura ; colocación de fisureros y   

friends     nivel   5c 6a 
- Grandes vias  falaises   
- Pene de Udapet     nivel   6a 

El programa detallado de las salidas se difundirá a petición de los 
participantes 

Contacto :  por email  michel.brdt@gmail.com 
o  por sms   06 80 65 76 92  

 
FREDERIC CHOSE        fredguide@orange.fr   06 87 30 15 58 

 
Del lunes 5 de agosto hasta el sabado 10 de agosto 

Estancia escalada  -canyonning en Sierra de Guara 
 

 

FEDERICO SAN SEBASTIAN 
 guiasdetena@gmail.com  +34 605952490             www.guiasdetena.com 

 
ROLAND PETIT   www.randos-roland.com 

rpetit65@orange.fr           06 79 21 99 81        05 62 56.99 45 
Accompagnateur en  Montagne et  Instructeur de marche Nordique 

 
 



Ball  Luc 
lebluhabas@wanadoo.fr 

07 86 52 63 74 Larrere Marie Christel 
christellelarrere@orange.fr 06 11 39 61 49 

Berradja Mattéo 
matteo-berradja@hotmail.fr 

06 95 13 80 35 
Latrubesse Jean 

jeanlatrubesse@gmail.com 
06 38 46 90 38 

Bichon  François  
francois.bichon65@orange.fr 06 85 03 02 31 

Le Cocq – PlanteTitouan 
titouan.lecocqplante@gmail.com 07 66 76 76 68 

Billy Jean Baptiste 
m2valpi@gmail.com 

06 70 29 22 48 
Lopez Anicée 

anicee.lopez@hotmail.com 
06 51 64 82 40 

Blancpain Nicolas 
blancpainnicolas@gmail.com 06 24 73 43 01 

Lubet Théo 
lubet.theodorian@gmail.com 06 77 60 86 34 

Bordenave Jean-Marc 
jeanmarcbordenave@yahoo.fr 

06 82 31 97 00 
Maupaté Cédric 

cedricmaupate@gmail.com 
06 58 94 66 22 

Bourdet Michel 
michel.brdt@gmail.com 06 80 65 76 92 

Melet Benoît 
benoit.melet40@gmail.com 06 31 75 83 04 

Camgrand Hervé 
hcamgrand@gmail.com 

06 84 73 48 17 
Morincôme Dominique  

dominique.morincome@wanadoo.fr 
06 08 65 05 63 

Chambord Jean-Marc 
casteth@wanadoo.fr 

06 70 88 50 89 
Olçomendy Benoît 

benoitolcomendy@yahoo.fr 
07 81 74 57 81 

Chassin Alexis 
alexis.chassin88@gmail.com 

06 73 69 16 84 
Oteiza Luis 

luis.oteiza@outlook.fr 
06 34 98 93 08 

Chose Frédéric 
fredguide@orange.fr 

06 87 30 15 58 
Paquet Didier 

husky.dp@sfr.fr 
06 77 56 59 24 

Cotabarren Jean 
jcotabarren@orange.fr 

06 82 81 0 53 
Petit Roland 

rpetit65@orange.fr 
06 79 21 99 81 
05 62 56.99 45 

Cousin  Jacques 
jac.cousin@wanadoo.fr 

O6 18 57 77 77 
Petit Lionel 

lionel.petitv3@gmail.com 
06 85 09 81 58 

Daugarrou Théo 
theodaugarou1501@gmail.com 

06 66 57 59 05 
Pédebéarn Stan 

stanislas64@gmail.com 
06 04 43 57 86 

                 Doria Angel 
adoriab@infomed.es 

00 34 678 587 
147 

Piedrafita Jose Luis 
jose.l.piedrafita@gmail.com 

0034 608 022 609 

Duchamps Stephan 
stephan18fr@yahoo.fr 

06 64 95 72 58 
Pericou Pierre 

peiopericou@gmail.com 
06 65 39 75 06 

Dutreuilh  Pierre 05 58 89 38 66 
Ribault Sophie 

sophieribault1511@gmail.com 
06 20 65 61 61 

Estay Lucas 
lucas.estay@sfr.fr 

06 31 73 03 92 
Sabatier Tom 

sabatiertom@hotmail.fr 
06 71 40 20 76 

Etchegarray Nicolas 
niko.etche@gmail.com 06 14 76 61 74 

San Sebastian   Federico 
guiasdetena@gmail.com   +34 605952490             

Galéran Rémy 
rglapacca@gmail.com 

06 87 74 43 02 
Terrier Soisick 
soisick@sfr.fr 

06 12 95 54 27 

Guichot  Christian     
chmaguichot@gmail.com 06 10 49 23 85 

Teulade Xavier 
xavier.teulade@wanadoo.fr 06 31 17 27 91 

Guillaut Mireille 
mireille.guillaut@orange.fr 

   06 45 25 74 46 
Thomas Christopne 

christophekarine@wanadoo.fr 
06 89 24 28 72 

Jouanlong Denis 
jouanlong.denis@neuf.fr 

05 59 67 89 45 
06 10 16 25 43 

Tonner Yannick 
YTonner@aol.com 06 81 13 29 81 

Klouy Serge 
sergeklouy@hotmail.fr 

06 19 18 00 35 
Turpeau Patrice 

patriceturpeau@orange.fr 
06 84 44 11 45 

Labarre Morgan 
l.nagrom@free.fr 

07 62 27 73 60 
Vélicitat Dominique  

dophaminie@gmail.com. 
06 29 64 70 75 

Lapoux Jean-Jacques 
jacky.lapoux@jackymns.fr 

06 09 61 25 09 
Yvenat Caroline 

yvenatcaroline@gmail.com 
06 63 87 16 77 

 


